Inspiration der Schilerlnnen fur unser Wasser
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e bis ins Schwarze Meer” sind einige Lehrer auf uns

t dem Film auch an ihre Schulen kommen kénnen. fﬁm;
07/2018 gen haben wir den Wasserschultag entwickelt und an zwei Gymnasen mit : :E_- -?__ "““'";T'—-_- -
insgesamt 250 Schulern getestet. Die Resonanz der Schulern und Lehrer war sehr gut. e e T
£ : , e =7 = T T i 5
Ein Jahr spater haben wir mit mehr als 1.200 Schilern an 14 Schulen in Bayern die Wasserschultage 3
07/2019 . . N e .
durchgefihrt. Die Resonanz war Uberwaltigend.
- - -» .~
- e Salzach - Hallein
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Inspiration Achtsamkeit Verbundenheit

Dem Mut der eigenen Erkennen, was jeder, jeden Die urspringliche Verbindung
Leidenschaft zu folgen. Tag fur das Wasser tun kann. zum Wasser wieder entdecken.

Walchensee
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2018 2019
Johann-Michael-Sailer- 1.200 Wasserbilder am
Gymnasium Walchensee
Film Film

3 Walchensee



https://vimeo.com/314446991/d7ea09d9cb
https://vimeo.com/355542143
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Die drei Kernbotschaften unserer Wasserschultage WATER

FOR GEMERATIOMNS
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#NIMM;3 - Wenn Du in der Natur bist, da[)n NIMM einfach 3 Dinge mit,
die da ”'Cht hmgehdrgn und entsorgé dlese entsprechend

./,

Stelle Dir berjedem Elnkauf die Frage

#WIRKLICH  grache ich das WIRKLICH, WIRKLICH, WIRKLICH?

Verbringe jeden Tag etwas Zeit in STILLE
und verfolge deinen Atem.

#STILLE

Walchensee



schultage -

PURE
Ablauf WATER

Ablauf eines Wasserschultages - Beispiel

Im Kino bzw. Schule

8:00 - 9:30

Filmauffuhrung ,,2467km - Eine Reise bis ins Schwarze Meer” & Diskussionsrunde

Am Wasser

Station 1 - Inspiration: Mit Pascal zu Wasser und Leben

Station 2 - Information: Achtsamkeit fur das Wasser

Station 3 - Kreation: Entwicklung eines Wasser-Kompendiums mit Beitragen der
Schilerinnen

Station 4 - Exploration: Achtsamkeit mit mir selbst. Gefiihrte Ubungsanleitung zur

14:00 - 16:00

Atmung & Aufmerksamkeit

Auf dem Wasser - Aul3erschulische Veranstaltung

Aktion: Das Wasser spuren: Stand-Up-Paddeln auf einem See oder ruhigem Fluss




Filmauffihrung ,2467km - Eine Reise bis ins Schwarze Meer” & Diskussionsrunde

/ Kino Dillingen
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Realschule Eggenfelden - 18 Jull 2019 - 120 Schulerlnnen 4 Statlonen mit je 30 Schulerlnnen
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Station 2 - Information: Achtsamkeit fir d

Egemfelden - Rott
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Statlon 4 Exploration: Achtsamkelt m|t m|r selbst Atmung & Aufmerksamkelt
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Aktion: Gemeinsames Paddeln mit rund 40 Schillerninnen am Nachmittag




Wasserschultage 2021 -"If)i';é'wi‘éh%gs‘t;en,

Eckdaten Stand-Up-Paddling am Naéhmittag

» Anzahl der Wasserschultage insgesamt ca. 30 = Dieser Teil des Wasserschultages wird von Pure Water for
= Zeitraum Juni < Juli 2021 Generations eV. angeboten und stellt keine schulische

. > : . = Veranstaltung dar. Haftung tilbernimmt der Verein.
Regionen: Deutschland, Osterreich, Schweiz, Sudtirol

3 . Termine
Entsprechendes Covid19-Konzept ist vorhanden.

» FuUr eine effiziente Planung werden wir regionale Cluster bilden,
um die Umwelt mit unseren Fahrten so wenig wie maoglich zu

Voraussetzungen fiir die Schulen belasten.

= Ab ca. 25 Schulerinnen Kosten

= Ab der 5. Jahrgangsstufe » Ein Wasserschultag liegt bei rund EUR 2.000.
(far Montessori-Schulen ab 4. Jahrgangsstufe) Das Budget teilt sich in der Regel wie folgt auf:

= Ortliches Kino fir Filmauffihrung oder ein geeigneter — EUR 1500 ubernimmt Pure Water for Generations e.V.
Auffihrungsraum in der Schule -~ EUR 500 ubernimmt die Schule oder ein lokaler Sponsor.

Mdoglichkeit an einen See oder Fluss in unmittelbarer
Umgebung zu gehen bzw. zu fahren.

= Bisher ist es uns immer gelungen den Wasserschultag zu
ermdoglichen auch wenn von Seiten der Schule keine finanziellen
Mittel vorhanden waren. Derzeit prufen wir ob es staatliche

Niveau des bronzenen Schwimir L ' R ~ Budgets gibt, die@qn den Schulen beantragt werden kdnnen.

Walchensee




Allgemeines

= Vor dem Hintergrund der Covidl9-Pandemie haben wir unsere
Wasserschultage entsprechend angepasst.

= Ein terminierter Wasserschultage kann jederzeit abgesagt werden.
» Reduzierung der Gesamtteilnehmeranzahl auf ca. 25.

= Kleingruppen-Konzept (5-8 Schulerinnen) ermdglicht es die Anzahl der
Schulerlnnen so gering wie mdglich zu halten.

= Aufenthalt im Freien ist mit der beste Schutz vor Covid19.
= Wenn erforderlich wird unser Team Negativtests vorlegen.

Filmauffihrung
= Wichtig: Abstandseinhaltung und Frischluftzirkulation

= Variante | - Gemeinsam vor Ort
Je nach GroRRe der Raumlichkeiten Auffiihrung schulintern oder im
lokalen Kino mdéglich.

= Variante 2 - Gemeinsam virtuell

Online-Screening mit anschlieBenderWﬂ im Vorfeld des
Wasserschultages méglich o “ Sy X -
& '.»’ .j.' a - .~ . -

~ Stationen am Wasser
Wichtig: Abstandseinhaltung und kein , Schreien”

Je nach ortlichen Gegebenheiten kann ein Bustransport notwendig sein.
Hier gilt gentigend Abstand zu halten.

Samtliche Stationen sind im Freien. Somit haben wir genugend Platz um
die Abstande entsprechend einzuhalten.

Einteilung in Kleingruppen a 5-8 Schulerlnnen

Zusammenstellung der Kleingruppen wie im Unterricht. Keine neuen
Kontaktpersonen.

Kein lautes Sprechen bzw. Schreien bei den Kleingruppen erforderlich.
Dies reduziert ein Ausscheiden von Aerosolen.

Stand-Up-Paddeln auf dem Wasser

Information der Eltern Uber die Hygienemallhahmen
Schulungen in kleinen Gruppen bis maximal 5 Personen.
Einhaltung des Mindestabstand von 1,5 m am und auf dem Wasser.

Jeder erhalt ein Paddel und eine Schwimmweste fur den gesamten
Kursverlauf.

Vermeidung von gemeinsamer Nutzung von Material.

Walchensee



PURE
8 schultage - Unser Kernteam WATER

Alina Sanna Verena

= 24 Jahre = 45 Jahre = 33 Jahre
= Studium der Padagogik und = Mg. Kommunikationswissenschaft, = BASc VWL, Digitale
Soziologie SUP-Lehrerin Mediaplanerin und Beraterin

e

. . . Selbstbestimmung oszilliert zwischen Do what you love and
There is sunshine after rain. .
Freiheit und Verantwortung. love what you do.
= 19 Jahre = 20 Jahre = 48 Jahre
= Fachabitur, Wasserjahr-Volontéar = Abitur, Wasserjahr-Volontér = CEO Pure Water for Generations
- — = = Bankkaufmann, Dipl.-Kfm.

Sei Du selbst die Verdnderung, die

Life is better in board shorts. Be thankful for what you got. Du Dir wiinscht fur diese Welt.
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03/2016

07/2016

05/2017

07/2017

07/2018

0972018

07/2019

08/2020

12/2020

Bis heute

L PURE
st im Fluss... WATER

Beim Paddeln auf dem Starnberger See entwickelte Pascal die Idee, dem Wasser etwas zuruckzugeben
1. Stand Up Paddel (,SUP")-Natur-Projekt: Miinchen - Wien tUber Isar und Donau - 505 Flusskilometer
Grundung des gemeinnutzigen Vereins Pure Water for Generations eV.

2. SUP-Natur-Projekt: Minchen - Schwarzes Meer - 2.467 Flusskilometer & Filmtour

Die ersten beiden Wasserschultage mit 250 Schilern

3. SUP-Natur-Projekt: Salzach - 228 Flusskilometer & Filmtour

14 Wasserschultage mit 1.200 Schilerinnen

1. PURE WATER AWARNESS DAY
Die ersten beiden Wasserjahr-Volontare

Medienreichweite mehr als 8 Mio. Menschen - 22 Fernsehberichte, 25 Radiosendungen, uber 170 Print-/Online-Artikel



- _ PURE
4f Trinkbares Donauwasser bis 2042 WATER

Auf seinen
2467km hat sich
Pascal an 63 Tagen immer
wieder eine einfache Frage gestelit:
Warum kann ich das Wasser
auf dem ich paddle
nicht trinken?

Schwarzes
Meer

Erst am letzten Tag in seiner Unterkunft hat Pascal ein Bild
ungefahr um 1910 entdeckt, dass einen Fischer auf der Donau
zeigt, der Donauwasser trinkt. Dies hat Pascal inspiriert
unsere Vision klar und deutlich zu formulieren.
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mit Uber 80 Auffihrungen

2467km - Start 02/2018

PURE WATER FOR GENBH
und VERY FILM@Sisent
EINE REISE Bl SGHW
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Trailer
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in ganz Europa WATER

Die Seele der Salzach - Start 02/2019
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Trailer


https://vimeo.com/250779480
https://vimeo.com/306133175/28628e7701

Samstag, 25.07.20 abh 7:00 Uhr”

Renigungsaktion auf der Lasach auf dem derzost am starkston
balastetan Abschnet awischen Farchant und Eschenlohe

Sonntag, 26.07.20 ah 8:00 Uhr”

Im dnttan Jabr der Bamgungsakoon starsan we 2080 auch am Kochal
seg, der als natirfiches Auffangbeckan fur Tresbholz und Ml sus der
Lomach herhaolten muss

MACHT MIT!

Wi freuen ung immar Gber 2ahiraiche Hallar, sowobd aul dem Wasser
we such am Uer! Waitare Infos 2ur Anmalkdung, zum genaven Ablad
odar den Corona-Regeln bekormmt he von Juls

juliatpwig.blue
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§ PURE
=) fur unser Wasser WATER

o
"t AWARENESS DAY

BE PART OF THE MOVEMENT

Trailer



https://vimeo.com/431441903

PURE
am Wasser erleben WATER

Kochelsee - Nordufer - 5 Minuten Mullsammelaktion auf 25 Meter - 9. November 2020

Wir Menschen haben den immer wiederkehrenden, nachhaltigen Kreislauf der Natur aus der Balance gebracht.
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spirituellen Leitbilder WATER

Daila Lama

LErst wenn wir verstehen, dass unsere Erde wie eine
Mutter ist - Mutter Erde -, werden wir ihr die notwendige
FlUrsorge angedeihen lassen. Wie die alten Indianervolker
verstehen wir Tibeter diesen Zusammenhang: Gesunde
Erde, gesunde Tiere, gesunde Pflanzen, gesunde Walder,
gesundes Wasser, gesunde Menschen. Mutter Erde warnt
uns heute: ,Meine Kinder benehmen sich schlecht”, eine
Warnung, dass unseren Handlungen Grenzen gesetzt sind.

Wir mussen lernen, zusammenzuarbeiten und MIT der
Natur, nicht gegen die Natur, zu leben.”

Mahatma Gandhi
~Sei du selbst die Veranderung, die du dir winschst fur diese Welt.
Wer den Weg der Wahrheit geht, stolpert nicht.”




PURE
Wirken WATER

HGECENEEPERLGE] ©  Wir denken nach Uber den Kreislauf des Wassers, der Natur und
& Spiuren des Lebens, Uber die Balance zwischen Natur und Mensch und
uber die Menschheit.

«  Wir splren das Wasser in dem wir viel Zeit am, im und auf dem
Wasser verbringen.

SIdGlYl © Durch unser Nachdenken, Beobachten und Spuren entwickeln wir
& Umsetzen Ideen wie unsere SUP-Natur-Projekte, Filme, Wasserschultage und
Achtsamkeitstage.

« Sobald wir fuhlen, dass die Zeit reif flr ein Projekt ist, setzen wir es
mit Herz und Verstand um.

Ie]lgllg=lg] = Durch unsere Gedanken, Projekte und Filme versuchen wir Es beaucht Jemanden,
& Aktivitat fordern moglichst viele Menschen zu inspirieren, das Wasser zu spuren und | dorden dnfing racnt,

uber ihr Verhaltnis zum Wasser nachzudenken.

2467 Maltkdten
~”~“ ]

*  Wir unterstitzen moglichst viele Menschen auf unterschiedlichen
Ebenen aktiv fur das Wasser zu werden.

* Wir versuchen andere Organisationen in ihnrem Tun fur das Wasser
auf unterschiedlichen Ebenen zu unterstitzen.

Eindriicke der Schulerinnen
an unseren Wasserschultagen




Griinder & Vorstand Wasserschultage — = \A/asSeTs Filtage 2
pascal@pwfg.blue luis@pwfg.blue = ' verena@pwfg.blae =F
+49 151 152 09 057 +49 172 364 28 98 +49°175410 53 53




