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Mit einem Paddelschlag hat alles begonnen

2017 paddelt Pascal Rosler, Grinder & Vorstand von Pure Water for Generations eV
von MuUnchen bis ins Schwarze Meer: 2467km in 63 Tage auf einem Stand-Up-Paddleboard
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Auf seiner Reise hatte Pascal eine Vision ,Trinkbares Donauwasser bis 2042
Mit den Wassertagen werden die Teilnehmer*Innen fur unser Wasser inspiriert




Wassertage | Entstehung

Ein Tag am, auf und im Wasser

Im Februar 2018, nach der Premiere des Films , 2467 km - Eine Reise bis ins Schwarze Meer”, fragten
Lehrer*innen, ob wir diesen auch an ihren Schulen zeigen ké&nnten. Aus diesen Anfragen sind die
Wassertage entstanden.

Der Beginn

An zwei Gymnasien in Deutschland mit insgesamt 250 Schuler*innen finden
die ersten Wassertage statt.

Das Konzept hat sich bewahrt

2019 kdnnen wir bereits 14 Wassertage in Deutschland durchfUhren und
mehr als 1.200 Schiler*innen fuUr das Wasser begeistern.

Nach Corona-Pause geht es weiter

2021 sind wir an 21 Wassertagen in vier deutschen Bundeslandern in sowie
in Osterreich mit rund 950 Schuler*Innen am, auf und im Wasser unterwegs.

Das Wasser bekommt ein Momentum

2022 waren wir an 50 Wassertagen in sieben deutschen Bundeslandern und
mit rund 2.500 Schuler*Innen an, auf und in 29 Gewasser und vier FlUssen.
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2467km Trailer

el T et 4 =
SRS e — O

—~—
P

WASSER
BEGEISTERT & VERBINDET!

Kurzfilm 2018

Kurzfilm 2022

Ein Klick auf die Videobilder rechts 6ffnet die Kurzfilme auf vimeo.com.


https://vimeo.com/314446991
https://vimeo.com/355542143
https://vimeo.com/664758132
https://vimeo.com/250779480
https://vimeo.com/726456922
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Hintergrund Potenzielle Wassertag-Locations

Die Sparkasse Oberdsterreich
fordert dieses Projekt, weil inr
nachhaltiges Handeln in der
Region sehr wichtig ist und wir
nur gemeinsam daflr sorgen
k&dnnen, dass unsere Natur [ ) Scharding

lebenswert bleibt.
‘ Obernberg O Feldkirchen

Eine Grundlage dafur ist )

sauberes Wasser. O_ wallsee

Ottensheim

Gemeinsam mit Pure Water for
Generations moéchten wir
Schulen die Méglichkeit
anbieten mit bis zu 50
Schuler*Innen an einem der 10-
15 Wassertage in der Region
teilzunehmen. Attersee OTraunsee

Ausee
Waldhausen

()

‘ Wassertag-Location | Zusatzliche
nach Absprache moglich
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| Wassertage | Der Ablauf WATER

8:30 - 10:00 Uhr Im ortlichen Kino oder in der Schule

FilmvorfUhrung ,2467km - Eine Reise bis ins Schwarze Meer*
mit anschlieBender Fragerunde

10:30 - 12:30 Uhr Am Wasser an vier Stationen

Station 1. NIMM3 - Aktiv werden fur das Wasser und das Leben
Station 2: Information - Achtsamkeit fUr das regionale Wasser

Station 3. Kreation - Zeichnen eines Wasserbildes

Station 4: Exploration - Achtsamkeit fUr Atmung und Aufmerksamkeit

13:00 - 15:00 Uhr Auf und im Wasser - AulBerschulische Veranstaltung

Das Wasser spuren: Stand-up-Paddling auf einem See oder einem ruhigen Fluf3

Jeder Wassertag wird in Abhangigkeit von Teilnehmern, értlichen Begebenheiten und inhaltlicher
Ausrichtung geplant. Ein erfahrenes Team von bis zu vier Personen fuhrt den Wassertag durch.
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Unsere vier Kernbotschaften bei den Wassertagen

Wenn Du in der Natur bist, dann NIMM einfach 3 Dinge mit,

NIMM3 _ _ . :
die da nicht hingehdren und entsorge diese entsprechend.

Stelle Dir bei jedem Einkauf die Frage:

WIRKLICH B ralche ich das WIRKLICH, WIRKLICH, WIRKLICH?

Werde Dir Uber die Bedeutung des Wassers fur Dein Leben und fur

ACHTSAMKEIT das der Natur bewusst.

Verbringe jeden Tag etwas Zeit in STILLE

STILLE und verfolge Deinen Atem.

Was l6sen die Wassertage bei den Schuler*innen aus?

INSPIRATION Habe den Mut, der eigenen Leidenschaft zu folgen.
AKTIVITAT Erkenne, was Du jeden Tag fur das Wasser tun kannst,

VERBUNDENHEIT Entdecke Deine urspringliche Verbindung zum Wasser.




Wassertage 2022 | Eindrlucke

LERENSRAUM CORA




= Wassertage 2022 | Fakten

@ 8.Klasse
& 14 Jahre

~ 2.500

Kinder & 3 50

Jugendliche Teilnehmer
pro Tag
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Das, dass Wasser sehr wichtig ist. Ich &fter vom
Boden MUl aufhebe Stand Up Paddeln Spaf3 macht.

- Unglaublich viel Plastikmull in der Donau. -
SUP macht Spal3 - Wasser ist super.

Es ist krass wie viele Leute ihren MUll achtlos liegen
lassen, Yoga entspannt den Kdrper, Das Wasser sollte
wertgeschatzt werden ohne es kdnnten wir nicht Leben.

Ich werde ab jetzt probieren weniger Plastik zu

kaufen und wenn ich irgendwo Mull rum liegen

sehe heb ich ihn auf und schmeif3e ihn in den
nachsten Mulleimer

Achtsamer sein, bewusster werden

1. Das es ziemlich hohe Wellen gibt wenn der Wind in die
entgegengesetzte Richtung weht wie das Wasser fliest. 2. Das
pure water for generation eine wirklich coole Organisation ist.

3. Eine wirklich schéne Erfahrung.
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Die meisten Schuler*innen waren sehr gltcklich nach dem
rundum gelungenen Wassertag. Nicht nur das SUP bereitete
viel Spaf3. Auch fast alle Schuler*innen haben sich auf die
Workshops eingelassen und viel Positives berichtet. Dies hat
mich Uberrascht, da gerade in der derzeitigen Pubertat der
Schuler*innen sind sie meistens zu irgendetwas zu begeistern.

Stand-up-Paddling, Yoga
sehr wertschatzender Umgang
nicht zu belehrend
Problembewusstsein, aber keine Horrorszenarien

Die Fragerunde nach dem Film und die
Wasserstationen. Alle Schuler*innen haben sich
sehr wohl gefUhlt. So geht guter Unterricht ;)

SUP, Yoga, Sprechen mit Pascal

Abwechslungsreiche Kombination der
verschiedenen Wasserstationen
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Die wichtigsten Informationen

" Eckdaten

Voraussetzungen

Stand-up-Paddeln
am Nachmittag

Organisation &
Kosten

10-15 Wassertage

Zeitraum Juni 2023

Oberosterreich

Mittelschulen, Realschulen, Fachoberschulen, Gymnasien, Gemeinschaftsschulen, private Schulen

Individuelle Anpassung fur den Ablauf des Wassertages mdglich

DurchfUhrung ab ca. 20 Teilnehmer - maximal ca. 50 Teilnehmer

Schuler*Innen der Unter- und Oberstufe

Vor- und Nachbereitung des Wassertages durch die Lehrer*innen

Je nach Gruppengrdfile 2-5 Begleiterinnen

Ortliches Kino fur Filmauffihrung oder geeigneter Auffihrungsraum in der Schule oder Gemeinde

Weiher, See oder Fluss in erreichbarer Nahe (Bustransfer max. 30 Minuten)

Pure Water for Generations e.V. Ubernimmt die Haftung.

Teilnahme-Voraussetzung: Niveau des bronzenen Schwimmabzeichens

Die Organisation des Wassertages Ubernimmt das Team von Pure Water for Generations e.V.
Unterstitzung durch Lehrer*innen bei Organisation des Bustransfers

Die Sparkasse Oberodsterreich und Pure Water for Generations e.V. Ubernehmen zu gleichen
Teilen die Kosten fUr den Wassertag.

Die Transferkosten zur Wasser-Location sind von der Schule zu tragen.



Pascal Résler

—

Griinder & Vorstand = ——— Sponsoﬁng’ = — 2
Pure Water for Generations e V. Sparkasse Oberosterreich
pascal@pwfg.blue Tamara.eckmair-kopececk
+49 151152 09 057 @sparkasse-ooe.at

05 0100 - 6 45515
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