PURE
WATER

FOR GENERATIONS

Unsere Gedanken zum Winter | Nature is our teacher

A

Wasserbilder 2023 | ,Vom Winde verweht”

Liebe Freunde und UnterstUtzer:innen von Pure Water for Generations,

wenn ich in diesen Tagen an den Ammersee gehe, erlebe ich ihn jedes Mal grundlegend
anders. Grau wUhlt er sich unter den Wolken dahin. Dann peitscht Wind dartUber und
tarmt amtliche Seewellen auf - fUr mich als Surfer Momente des Glucks. Neulich jedoch
lag er da wie ein glasklarer Spiegel. Er spiegelte den eisblauen Himmel so brillant, dass
man oben und unten nicht voneinander unterscheiden konnte.

Da kam mir der Gedanke, dass genau darin die Kraft dieser Tage liegt. Wir kdnnen die
L,dunkelste” Zeit des Jahres in idealer Weise dazu nutzen, uns selbst einen Spiegel
vorzuhalten und uns zu fragen: Wer bin ich? Wie handele ich? Woflr stehe ich? Passt
mein auf3eres Tun zu meinen inneren Werten? Ein klarer und ehrlicher Blick auf unser
LJAuBen” ermoglicht uns, Bereiche aufzusplren, die mit unserem Inneren nicht in Einklang
stehen.

Ja, ich gebe zu, dies ist keine durchweg angenehme Aufgabe. Doch wenn wir
Unstimmigkeiten aufspUlren, kdnnen wir uns Stlck fUr Stuck selbst ndherkommen und es
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stellt sich eine Ruhe ein. Diese Ruhe ist es, die ich uns allen und unserer Gesellschaft
wunsche - gerade in den kommenden von Stress und Konsum gepragten Wochen.

Mir selbst wurde Anfang November auch ein Spiegel vorgehalten. Am 5. November
wollten wir 4.500 Wasserbilder, gemalt von Kindern und Jugendlichen wahrend der
Wassertage, auf einem Hang am Ammersee in Form eines grofRen Wassertropfens
auslegen. Wir hatten alles penibel geplant und vorbereitet, doch die Natur hatte an
diesem Tag etwas anderes vor. Der Wind blies so stark, dass es nicht mdglich war, die
Bilder wie geplant auszulegen. Wir hatten die Starke der Natur schlicht unterschatzt.
Doch von diesem Moment ging eine grof3e Kraft aus und wir konnten ungeheuer viel
Uber uns Menschen, das Leben und unser Verhaltnis zur Natur lernen. Weiter unten mehr
dazu.

In diesem Zusammenhang haben wir mit meinem guten Freund Bertl Wochinger
gesprochen, der die Wasserbilder in stundenlanger Arbeit zusammengeklebt hatte. Bertl
ist selbst AktionskuUnstler, lebt wie ich am Ammersee und hat eine ganz
auBBergewodhnliche Verbindung zum See und der Natur. Wie diese aussieht und welch
erfullende Arbeit das Kleben der Wasserbilder far ihn war, erzahlt er selbst.

Wahrend der Wassertage im Sommer haben wir mit den Kindern und Jugendlichen
Wasserproben aus den regionalen Gewassern in ganz Deutschland und Osterreich
genommen, um diese von unserem Kooperationspartner Wasser 3.0 auf Mikroplastik
untersuchen zu lassen. Die Ergebnisse sind nun da: Leider waren nur sieben von 54
Proben plastikfrei, die restlichen Gewasser waren zum Teil immens hoch mit Mikroplastik
belastet. Alle Werte und Details findet inr weiter unten.

Zum Abschluss haben wir noch ein kleines weihnachtliches ,Geschenk” fur euch: Zum
ersten Mal gibt es in diesem Jahr auf unserer Webseite einen digitalen Adventskalender,
mit dem wir euch informative, achtsame, bewegte und kreative Momente bescheren
mochten. Schaut gerne ab dem 112. einmal hinein.

In diesem Sinne: Lasst uns diese nachsten Wochen, in der die Natur sich zurtckzieht und
eine Pause einlegt, mit besonderer Dankbarkeit und Achtsamkeit genief3en. Ich winsche
uns allen einen besinnlichen Dezember, ein Weihnachten mit Ruhe, bewussten
Entscheidungen und Momenten voller Verbundenheit mit den Menschen und der Natur
um uns herum.

ALOHA & MAHALO

Pascal & das gesamte Team von Pure Water for Generations e. V.
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Jede Spende hilft

Zunachst méchten wir mit euch ein wichtiges Thema teilen, ohne das es die Wassertage
und Pure Water for Generations eV. nicht geben wlrde: Die Spenden.

Wir merken, dass wir mit unseren Wassertagen auf immer grdf3ere Resonanz stoen und
das Interesse der Schulen zunehmend wachst. In diesem Jahr haben wir 101 Wassertage
realisiert, mit der ursprunglich grof3en Zuversicht, dass die finanzielle Basis daflr bis zum
Ende des Jahres gegeben ist. Dies ist bisher leider nicht der Fall. Wir sind deshalb auf
Spenden angewiesen, um die Wassertage auch in Zukunft durchfUhren zu kédnnen und
unsere Vision von sauberen Flussen, Seen und Meeren in die Tat umzusetzen. Fur 2023
fehlt uns jedoch ein erheblicher Spendenteil.

Deswegen mdchten wir euch bitten:

Geht in diesen Tagen einmal in euch und Uberlegt, ob ihr unsere Arbeit nicht mit einer -
ganz gleich wie groflen - Spende unterstitzen mdchtet. Eure Spenden werden dazu
eingesetzt, Kinder und Jugendliche zu einem achtsamen Umgang mit der Natur zu
inspirieren und ihnen eine tiefe Verbindung zum Wasser zu ermoéglichen. Ihr kdnnt dabei
helfen, eine nachhaltige Veranderung herbeizufUhren und unsere Gewasser zu schltzen,
damit wir und nachfolgende Generationen genligend sauberes Wasser zur Verflugung
haben.

Das kann eure Spende konkret bewirken:

|O € ermdglichen uns, bei unseren Wassertagen aufgebrauchte Stifte durch neue zu

ersetzen, damit die Kinder auch weiterhin so grof3artige Wasserbilder malen kénnen.

50 € kénnen wir in weitere Schwimmwesten investieren, damit wir mit den Kindern
sicher auf den Gewassern paddeln gehen und ihnen ein intensives Erleben des Wassers
ermodglichen kénnen.

|O0O € helfen uns, damit wir mit den Kindern gemeinsam Wasserproben aus ihren
regionalen Gewassern entnehmen und diese auf Mikroplastik analysieren lassen ké&nnen.
Die Ergebnisse werden der Offentlichkeit zur Verfugung gestellt.

|. OO0 € machen es maglich, dass zwei Wasser-Mentoren an einem Wassertag mit ihrer

Energie die Teilnehmer:innen fUr unser Wasser inspirieren.

4000 € finanzieren einen ganzen Wassertag, inklusive aller Kosten. Ihr ermoglicht

damit bis zu 50 Kindern und Jugendlichen einen ganzen Tag am, im und auf dem Wasser
ZU verbringen.
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Das hier k&énnte auch im nachsten Jahr durch euch méglich werden:

O E RS

Kontoverbindung

Empfanger: Pure Water for Generations eV.
Stadtsparkasse MUnchen
IBAN: DE32 7015 0000 1004 7980 52
BIC: SSKMDEMMXXX

FuUr jede Spende erhaltet ihr von uns eine Spendenquittung. Spenden sind steuerlich
absetzbar. Bitte gebt bei Uberweisungen eure vollstdndige Anschrift an, so dass wir euch
die Spendenbescheinigung entsprechend zusenden kdnnen.

Wir danken euch im Voraus aus tiefstem Herzen flr eure Unterstitzung! MAHALO
Ein riesiger Wassertropfen?

Wie tickt der moderne Mensch? Wie funktioniert die
Natur? Und wie kdnnen wir wieder zueinander finden?
Das konnten wir in diesem Jahr mit dem Auslegen der
Wasserbilder am eigenen Leib erfahren - und wir
durften lernen.

Wochenlang hatten wir den Plan ausgetuftelt, die 4.500
Wasserbilder in Form eines Uberdimensionalen
Wassertropfens auszulegen. Wir hatten ein Computer-
Modell angefertigt, ein System entwickelt, wie die Bilder
zusammengeklebt werden mussten, hatten Helfer und
die Presse akquiriert. Es war alles perfekt vorbereitet.

Und dann zeigte uns die Natur, wie sie mit einem

WindstofR3 unseren Plan in Luft aufldste. Es war an diesem Tag zu stlUrmisch fUr unsere
Aktion. Die vielen Bahnen zusammengeklebter Wasserbilder wirbelten durch die Luft
und lieRen sich nicht bandigen. Unser Plan scheiterte.
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https://vimeo.com/848989236

Doch mit diesem Ereignis haben wir etwas Entscheidendes hinzugelernt: Wir kbnnen
keine Plane ohne die Natur machen, denn wir sind ein Teil von ihr. Das Leben passiert in
den Momenten, in denen wir ganz da sind und die Natur akzeptieren und wertschatzen,
wie sie ist.

Schaut selbst in unseren Film Uber diesen aufschlussreichen Tag hinein:

O () G £ I3

Anmerkung: Keines der Wasserbilder wurde vom Wind zerrissen oder ist davongeflogen.
Im Gesprach

Unser PWFG-Freund Bertl Wochinger ist mit den Wasserbildern verbunden, wie niemand
sonst aus unserem Team, denn er hat sie alle betrachtet und fur unsere Aktion
zusammengeklebt. Grund genug fur uns, ihn euch vorzustellen und mit ihm ein Gesprach
Uber die Kunst, die Natur und das Leben zu fuhren.

,Das war wie ein Sechser im Lotto.”
Zur Person:

Bertl Wochinger, geboren am Lech, lebt seit Uber zwei Jahrzehnten am Ostufer des
Ammersees. Der See ist fUr ihn nicht nur Erholungsort, sondern auch Kulisse fur seine
Kunst. Am Wasser baut er seine ,Steinmandl”, Skulpturen aus aufeinander geschichteten
und ausbalancierten Steinen. Warum seine Kunst mittlerweile weltweit so popular ist,
weif3 er selbst nicht. Er macht sie schon, seit er ein Kind ist.

Eine schwere Krankheit fuhrte ihn vom klassischen Vollzeit-Arbeits-Leben hin zu einem
Leben im Einklang mit der Natur. FUr Pure Water for Generations eV. hat er im Herbst
4500 Wasserbilder zu Bahnen zusammengeklebt - und jedes einzelne Kunstwerk
intensiv betrachtet und eine tiefe Verbindung dazu aufgebaut.
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https://vimeo.com/884873184?share=copy

16.11.2023. Unser Gesprach mit Bertl findet - selbstverstandlich - am Ammersee statt.
Uber einen schmalen Trampelpfad gehen wir hinunter an das Ostufer, dorthin, wo er
seine ,Steinmandl” baut. Jeden Tag und haufig auch nachts geht er die tief gefurchten
Pfade zum Wasser. Er muss nicht darauf achten, wohin er seine FufR3e setzt. Er weif3, wo
sich unter der dicken Laubschicht Stolpersteine verbergen. Seine Hande hat er tief in den
Hosentaschen verborgen, dennoch strahlt er eine grof3e Ruhe aus.

Du kommst urspringlich nicht von hier. Warum hast du dir den Ammersee als deinen Ort
zum Leben ausgesucht?

Puh (lacht). Der Ammersee war fUr mich schon immer ein Zufluchtsort. Wenn es mir
nicht gut ging, bin ich auf mein Motorrad gestiegen und zum Ammersee gefahren. Der
Ammersee hat eine gute Energie, die sich auf mich Ubertragt - er hat mich immer
aufgebaut.

Du bist am Lech grof3 geworden, hattest also schon immer eine Verbindung zum Wasser.
Was aber macht den Ammersee flr dich so besonders?

Er ist ganz anders als der Lech. Der Lech flie3t wild und ist meist sehr rau. Der
Ammersee ist viel sanfter. Trotzdem kann er sehr verschiedene Rollen annehmen, extrem
stUrmisch sein und dann wieder still wie ein Spiegel. Das ist fur mich das Schoéne: Der
Ammersee verandert sich alle funf Minuten.

Hast du irgendwann einfach beschlossen, hierher zu ziehen?
Ja und nein. Vor fast 30 Jahren bin ich sehr krank gewesen und hatte es fast nicht

geschafft. Danach habe ich mein Leben grundlegend umgekrempelt. Ich bin
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naturverbundener und selbstbestimmter geworden und habe meine Kunst wieder
entdeckt. Damals habe ich mich wieder daran erinnert, dass ich schon immer am
Ammersee wohnen wollte. Hier fUhle ich mich einfach wohl.

Vor ein paar Wochen kam Pascal auf dich zu und hat dich gefragt, ob du Kinderbilder
zusammenkleben mdchtest - eine recht ungewdhnliche Anfrage. Was hast du gedacht,
als du die vielen Kartons und Taschen voller Kunstwerke gesehen hast?

Da habe ich mich total gefreut. Das war eine ganz neue Aufgabe fUr mich, mit einer
vollig neuen Energie. In jedes Bild habe ich hineingefuhlt, wie es gemalt wurde, die
Schwinge, die Farben. Das war der Wahnsinn fUr mich.

Was hast du in den Bildern wahrgenommen?

Ich habe die Persdnlichkeit der Kinder gesehen. Jedes Kind hat eine andere Verbindung
zum Wasser. Man hat sehr schon in den Bildern sehen kénnen, wo die Kinder
aufwachsen. In Osterreich waren viele Berge zu sehen, in Norddeutschland wurde die
Natur ganz anders dargestellt. Mit Meer und flacher Landschaft.

Auf den Bildern war nicht vermerkt, wo sie gemalt wurden. Du konntest aber vom Motiv
aus darauf schlief3en?

Ja genau. Die Umgebung, in der man aufwachst, pragt ungemein. Das konnte ich in den
Bildern sehen und nicht nur in den offensichtlichen Motiven.

Hat diese Arbeit mit dir etwas gemacht?

Ja, sehr viel. Es hat mir zum einen unglaublich viel Spal? gemacht. Jedes einzelne Bild
war anders. Nichts davon war aufgesetzt, jedes Bild hat die Seele des Kindes
widergespiegelt. Das war etwas ganz Besonderes. Schade, dass es jetzt nichts mehr zum
Kleben gibt. Das war wie ein Sechser im Lotto fUr mich.

Eigentlich sollten die Bilder in Form eines Wassertropfens ausgelegt werden. Da es aber
zu stUrmisch war, hat dieser Plan nicht funktioniert. Wie war das fur dich?

So ist die Natur. Der Mensch plant etwas und erwartet bestimmte Ergebnisse, aber die
Natur mdchte es anders. Man muss achtsam sein: Der Wind hat die Bilderbahnen an
diesem Tag bewegt, sodass sie wie groRe Wellen aussahen. Man muss
unvoreingenommen in die Momente reingehen und hineinsplren. Und in diesem Moment
ist alles zusammengekommen: Der Wind, der Regen, die Sonne, dann der Regenbogen
und mittendrin die Wasserbilder. Das hat schon alles gepasst so.

Glaubst du, dass man Uber die Kunst eine tiefere Verbindung zur Natur aufbauen kann?

Da bin ich mir sicher, ja. Kunst macht etwas mit uns, gerade wenn es in Zusammenhang
mit der Natur steht. Denn in der Natur lebt ja alles, du musst nur einen Zugang finden,
um zu splren, dass du Teil davon bist. Und meiner Meinung nach kann man diesen
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Zugang Uber die Kunst finden. Die Kinder, die die Wasserbilder gemalt haben, hatten
darUber einen Zugang.

Und dein Zugang sind deine ,Steinmand|*?
Ja genau.
Wie gehst du vor, wenn du sie baust?

Eigentlich gibt es da gar kein konkretes ,Vorgehen”. Ich baue sie, wenn ich Bedarf habe,
wenn ich es spure. Ich kann mir das nicht vornehmen. Manchmal ist da so etwas wie eine
Eingebung. Und dann nehme ich einen Stein und dann den nachsten und probiere so
lange, bis er halt. Das kommt alles aus dem Bauch, den Kopf schalte ich dabei aus.

Sees.

,lch suche die Steine nicht, sie finden mich”,
sagt er, als er den nachsten Stein aus dem
Sand herausnehmen will. Er legt ihn zurtck und
sucht weiter.

,Manchmal wollen sie nicht, das spure ich.”

Der nachste Stein passt und er setzt diesen auf
den ersten. Und auch ein dritter Stein ist
schnell gefunden.

,und..was siehst?”, fragt er herausfordernd.

Nach kurzer Betrachtung ist vollig klar: ,Eine

auf dem Baumstamm sitzende Person, die auf
den See hinausschaut, die Knie zur Brust gezogen.”

Bertl nickt kaum merklich.

Wrdest du dir etwas fur die Kinder wlnschen, die die vielen Wasserbilder gemalt
haben?

Ja. Wir sollten davon wegkommen, immer mehr zu wollen. Ich winsche uns allen, dass
wir wieder mehr zur Ruhe kommen. Und aus dieser Ruhe heraus k&nnen wir uns der
Natur zuwenden und uns mit ihr auseinandersetzen.
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Wie schaffen wir das?

Man muss sich ein bissl andern. Man muss zuhdren. Und man braucht Ruhe und Zeit fur
die Natur. Wenn ich in die Natur gehe, setze ich mich immer erst eine Weile hin, warte
und lausche.

(Er macht eine Pause.)
Der Wind und das Wasser erzdhlen immer etwas. Du musst nur deine Ohren aufmachen.

Im Hintergrund platschert der Ammersee.

MAHALO Berti

fur deinen Einsatz
deine leidenschaftliche Wirdigung jedes einzelnen Wasserbildes

und dein Herz far Kinder, Kunst und die Natur.
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Ergebnisse der Mikroplastik-Analysen

Wahrend der Wassertage haben wir mit den Schuler:iinnen gemeinsam Wasserproben

aus den Gewassern in ganz Deutschland und Osterreich genommen und sie von unserem

Kooperationspartner Wasser 3.0 auf Mikroplastik analysieren lassen. Die Ergebnisse

liegen jetzt vor:

Von den 54 Wasserproben wurde lediglich in sieben kein Mikroplastik festgestellt. 17

Proben wiesen einen Mikroplastik-Anteil von 2 bis 10 MP/L auf, was bereits eine deutliche

Belastung ist. Mit Gber 10 MP/I waren 31 Gewasserproben hochbelastet. Eine Probe stach

jedoch mit einem Mikroplastik-Anteil von 247 MP/L deutlich heraus. Dieser Wert zeigt die

mit Abstand starkste Belastung eines Gewassers.

In dieser Kartel findet ihr alle ermittelten Werte;

v >100 MP /1
9 20-100 MP /1
9 10-20MP /1

@)
©) 1-10mP/i
Vv

@ OMP/I

WASSER

Mikroplastik- Mikroplastik-
NF Gewasser Land | Belastung N Gewisser Land | Belastung
2 [MP/L] = [MP /L]
1 Banter See DE 146 Wildenauer
2 | Goldbekkanal | DE 38 2 Badesee AT 3
3 Ausee AT 8 Teich vor
4 Dove-Elbe | DE 17 2 | |andschulheim | PE i
5 Dove-Elbe DE 7 29 Pinnower See DE 54
6 Mondsee AT 10 30 Bruchsee DE 48
7 Donau AT 4 31 Bodensee DE 22
8 Pleschinger See | AT 16 32 Bc DE 10
9 Traunsee AT 18 33 Hollerner See DE 10
10 Kollbach DE 8 34 Ostsee DE 28
1 Schafheimer DE 34.2 Ostsee DE 6
Bergsee n:ge 35 Ammersee DE 4
Salzach bei 36 Saar DE 18
12 Burghausen | OF 2 37 Rottachsee | DE 28
13 Domjich DE 10 38 M*\’/:;sxe"e' DE 42
132 Domjiich DE 1 enet
3 omiue 5 39 Fohnsee DE 10
14 Klausstausee AT 32 e
40 Rott /Priihmiihle | DE 0
15 Attersee AT 12 =
6 = DE o 41 Mandichosee DE 0
2oee 42 Alte Zusam | DE 7
17 Hgnklrchener AT 12 43 Mooswaldsee | DE 34
i 5 ?ﬁ?e'seek = % 44 Rhein DE 0
reiflusseecl ;
Ludwig-Donau-
19 Hohnsensee DE 18 45 Main-Kanal DE 0
20 Ditfurter See DE 44 i
Ba 452 Ludv\{ng-Donau- DE 8
adesee Main-Kanal
21 Waldh AT 36
aldhausen Roggenburger -
22 Marbachstausee | DE 52 46 Weiher DE A
23 Isar DE 18 47 Ammersee DE 78
24 Donau AT 18 48 Burgthann DE n.a.
25 Mangfall DE 12 49 Altrhein DE 0
2% Greifswalder DE 14 50 Rhein DE 2
Bodden 51 Lech DE 2

Wir haben diese Werte erwartet und sind dennoch sehr erschittert darlber. Aus

wissenschaftlicher Sicht handelt es sich bei den gemessenen Werten um Stichproben.

Um eindeutige Schlussfolgerungen ziehen und Hotspots identifizieren zu ké&nnen,

werden weitere Daten bendtigt. Diese werden wir bei unseren nachsten Wassertagen

2024 wieder gemeinsam mit den Kindern und Jugendlichen sammeln.

1 Zur Verfligung gestellt von Wasser 3.0 gGmbH.
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https://wasserdreinull.de/

Bei ausreichenden und stichhaltigen Datensatzen kénnen diese an Politiker:innen und die
Wasserwirtschaftsdmter herangetragen werden, um dort ein gréf3eres Bewusstsein fur
die Problematik zu schaffen. Unser gemeinsames Ziel mit Wasser 3.0 ist es, in den
Klarwerken verpflichtend eine vierte Klarstufe einzurichten, die Mikroplastik aus unserem
Wasser herausfiltern kann. Die Technik dazu existiert bereits. Es muss ein kollektiver Wille
entstehen, die ndtigen finanziellen Mittel dafur in die Hand zu nehmen.

Wer wissen mochte, wie die Analysen genau durchgefihrt wurden, kann dies hier
nachlesen.

Adventskalender

Ho ho ho..auch auf unserer Pure Water for Generations-Webseite wird es in diesem Jahr
weihnachtlich. Zum ersten Mal kdnnt ihr ab dem 1. Dezember jeden Tag ein
Wasserbilder-TUrchen” unseres digitalen Adventskalenders 6ffnen. Dahinter verbergen
sich - wie kdnnte es anders sein - viele Dinge zum Thema Wasser. So wartet auf euch
eine Geschichte Uber die Reise eines Wassertropfens, ihr erhaltet Tipps und
Wissenswertes zum Thema Wasser und den Klimawandel, ihr kénnt achtsame Momente
erleben oder eurer Kreativitat freien Lauf lassen.

Viel Spal beim Turchen-Offnen unter www.pwfg.blue

Aktuelles

In den letzten Wochen sind einige schdne Presse-Artikel und ein Podcast-Beitrag von der
Zurich Gruppe Deutschland Uber unser Wirken erschienen. Lest und hért gerne einmal
hinein: https://pure-water-for-generations.com/aktuelles/

ALOHA & MAHALO

,Man darf nicht verlernen,
die Welt mit den Augen eines Kindes zu sehen.”
Henry Mattis
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https://analytik.news/fachartikel/2023/53.html
http://www.pwfg.blue/
https://www.zurich.de/de-de
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